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Gentili docenti, genitori e educatori

I’Associazione Imparo Mentre Cresco Aps, in collaborazione con IMC Scuola di Cepino, il
nostro Istituto Comprensivo di Sant’‘Omobono Terme, I’Accademia sport Imagna e la fiera dei Librai
di Bergamo propone un percorso formativo rivolto a genitori, educatori e insegnanti, dedicato

all’approfondimento dei temi legati alla crescita e al mondo dell’educazione.

Il percorso € pensato come un unico ciclo di formazione articolato in quattro incontri; pertanto, al
fine di garantire la completezza e l'efficacia dell’esperienza formativa, si ritiene fondamentale Ia

partecipazione a tutte le date previste.

Inoltre, si ricorda che, come deciso nel collegio docenti, il percorso sara riconosciuto come corso di

formazione per i docenti del nostro Istituto.

Gli incontri si svolgeranno al cineteatro Ideal dalle ore 20,30. Questi i temi:

1° incontro: lunedi 23 febbraio - La luce e I’onda. Cosa significa insegnare?
Relatore: Massimo Recalcati. Psicoanalista e docente.
Presentera il suo ultimo saggio in cui riflette sul ruolo trasformativo dell’insegnante, tra passione

(la “luce”) e la sfida dell’esperienza viva (I'“onda”).

2° incontro: lunedi 2 marzo - Elogio dell'attenzione. Istruzioni per vivere senza rimpianti.
Relatrice: Lucia Todaro. Psicopedagogista e consulente di Formazione.
Presentera il suo ultimo lavoro, nel quale approfondisce I'arte di vivere senza accontentarsi

di esistere. Un libro empatico e potente, che cambia direzione allo sguardo.
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3°incontro: lunedi 9 marzo - La paternita oggi: come cambia I'influenza del papa nello sviluppo
dei bambini e degli adolescenti.

Relatore: Daniele Novara. Pedagogista, formatore, counselor e autore di numerosi libri e
pubblicazioni.

Proporra una riflessione sul ruolo del padre nella famiglia di oggi.

4° incontro: lunedi 16 marzo - Genitori in campo: educare senza ansia da prestazione.
Relatrice Lucia Castelli. Psicopedagogista e consulente sportiva.
Presentera il suo ultimo libro, che approfondisce come sostenere la crescita sana dei piu piccoli

nello sport.

La partecipazione e subordinata a iscrizione obbligatoria.
Per effettuare I'iscrizione € necessario cliccare sul volantino allegato, disponibile nel riquadro in

fondo alla prima pagina (Prenota su EVENTBRITE).

Si invita a un’attenta lettura della presente comunicazione e si auspica un’ampia partecipazione,

riconoscendo il valore educativo e formativo dell’iniziativa proposta.

Cordiali saluti

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Marzia Arrigoni
documento firmato digitalmente
ai sensi del C.A.D. e normativa vigente

Si allega il volantino dell’evento
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